
 

調理中です 
 のらぼう菜はよく洗って茹

で、ハムととろけるチーズと

合わせます。これを餃子の皮

で包んで揚げます。 

たくさんの UFO が参上‼ 

 

 

4 がつの 

くにっこおやさいめにゅー 

 

 

 

できあがり！！ 
 見た目が UFO に仕上がり
ました。 
くにっこ UFO やってきた！ 

いただきます！ 
 「一番美味しい‼」と言い

ながら、満面の笑みで食べ

ていました。おかわりも完

食でした。 

くにっこおやさいが届
きました！ 
今月のお野菜はのらぼう

菜。今しか食べられない
お野菜です‼ 

 


