
 

調理中です 
 ズッキーニはツナとミルフィー

ユ状に鉄板に敷き詰めて、卵液

を流し、オーブンで焼きます。 

どんな感じに焼きあがるかな・・ 

お楽しみです。 

 

 

6 がつの 

くにっこおやさいめにゅー 

 

 

 

できあがり！！ 
 きれいな卵の黄色に、ズッ
キーニの緑色がきれいに見
えています。 

いただきます！ 
 子どもたちからは、「今日のご

はん、全部美味しい」とたくさん

の声を聞くことが出来ました。 

おかわりも全て完食でした。 

くにっこおやさいが届
きました！ 
 今月の野菜は、さやいんげ

ん、ズッキーニ、きゅうりです。 

グリーンのお野菜がいっぱい。 


